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डिप्ट्रेक्�<��घो �6������ग्रा �2��प्र ति������������ली����की ���*�4��से
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�.�4जी वी��� नि�(��रोगों��से���0�� ने��के���(रिके
ताला�0��में��रो�� मुक्त���2�� ली��के ��बीजों ��का ��ही��सं���3
�� रें�s
�
 �. युक्त���� �, त्�9��की ��� �6कृ षि ���� रें�s��������
�2�� लियों��को ��पो �; �� ���(त्�9��से���1�4पू �4��भो� �, ��ही
खि लायें�s
� रू�4�(��से���	 धि�� ��भो� �, ��ताला�0��में��ना ��डालें�����<से
पानी ��की ��गु �'�9त्ता ��बि�� �`��जा ती��है�s

�2�� ली��की टाणु ना�: �� ��का ��प्रयो��
चू ना��घो लः��������������कि ��ग्रा ����प्र ति���� �� �`��प्र ति��मी�#�4
की ���*�4��से��������दिनों ��के ��अं �(रा�6���. �4��छि �`का �9���� रें�s
सा�+�4�' ���, �2�� ��घो लः��������कि ��ग्रा ����प्र ति���� �� �`��प्र ति
मी�#�4��की ���*�4��से������मा�=��मे���� �� ��बा�4��प्र यो�� ���� रें�s
प्रो बायोटिक्�<��का ��प्र योगः ��पा नी ��की ��गु �'�9त्ता ���� �4
�2�� लियों��की ��रो�� ��प्र तिरोधी��क्ष �2ता���0ढा�� ���4�� ने��के
लिये�s
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